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Lic. Kathia Bajaroff  

 

1995 - 1999 “Fundación Barceló” Universidad de Ciencias de la Salud. 
Buenos Aires 

 Licenciada en Nutrición 

 

Actividad laboral 

  

CeNE Centro de Nutrición y Endocrinología. Director Dr. Jorge Braguinsky. 

Nutricionista de Planta Hospital  General de Agudos “José María Penna”. 

CETAL Centro de Excelencia en Trastornos Alimentarios Dr. Alva Lillue. 

Miembro del “Grupo de Trabajo Interdisciplinario de Trastornos de la Conducta 

Alimentaria”. Hospital General de Agudos “Cosme Argerich”.   

Hospital  General de Agudos “José María Penna”. Concurrencia completa. 

Congresos, cursos Y jornadas 

  

En calidad de secretaria: 

-  Mesa redonda. “Terapéutica en Trastornos de la Conducta Alimentaria. XXIV          

Congreso Argentino de Psiquiatría de APSA. 2008. 

 

En calidad de disertante: 

                        -     Mesa redonda. Hospital Argerich: Grupo de trabajo interdisciplinario de 

trastornos de la conducta alimentaria. XXII Congreso Argentino de 

Psiquiatría de APSA. 2006. 

- Mesa redonda. Hospital Argerich: Grupo de trabajo interdisciplinario de 
trastornos de la conducta alimentaria. XXI Congreso Argentino de 
Psiquiatría de APSA. 2005. 

- Jornada “La rehabilitación Vascular en niños y adolescentes”. “Dietas en la 
colección de quilo” AMA. 2005 
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- Mesa de trabajo interdisciplinario “Disfunción endotelial”. XXXVI Jornadas 
Multidisciplinarias Hospital General de Agudos “José M. Penna” 

- Red Oncológica de la Ciudad de Buenos Aires. Jornadas y Reunión de 
consenso sobre Carcinoma de Páncreas. “Abordaje preventivo y 
terapéutico del paciente con carcinoma de páncreas enfocado desde el 
trabajo social. Hospital General de Agudos “José M. Penna”. 
 

En calidad de asistente: 

-      1° Simposio Latinoamericano de Enfermedad Celíaca. Asociación para el 

estudio de las Enfermedades del Intestino. 2007 

- Curso de nutrición: “Terapéutica alimentario - nutricional de la 
enfermedad celíaca”. 1° Simposio Latinoamericano de Enfermedad 
Celíaca. Asociación para el estudio de las Enfermedades del Intestino. 2007 

- XIII Congreso Argentino V del cono sur de soporte nutricional y 
metabolismo. I Congreso Argentino de soporte nutricional y metabolismo 
en pediatría. AANEP. 2007 

- Congreso Argentino de Gastroenterología y Endoscopia Digestiva”. SAGE  
- XII Congreso Argentino IV del cono sur de soporte nutricional y 

metabolismo. AANEP.  
- Teorías, tratamientos e investigación en trastornos de la alimentación. 

UBA Facultad de Psicología. 
- VIII Jornadas de Obesidad y trastornos Alimentarios. “Globalización de la 

Obesidad: Enfoque Actual” SAOTA - FLASO – AMA - IASO 
- FYES Fundamentos y Estrategias en Soporte Nutricional. AADYND - AANEP – 

UBA. 
- VI Congreso Argentino de Obesidad. 9° Jornadas Rioplatenses de Obesidad 

y Trastornos Alimentarios. 
- “Curso de Actualización en Medicina de la Actividad Física y el 

ejercicio”.Gobierno de la Ciudad de Buenos Aires. 
- Jornadas Internacionales de “Nutrición, Suplementación e Hidratación 

Deportiva”. 
- “Aspectos psicológicos y nutricionales de los trastornos de la 

alimentación”. FUNAIH 
- XI Congreso Argentino III del Cono Sur de Soporte Nutricional y 

Metabolismo. Asociación Argentina de Nutrición Enteral y Parenteral. 
- 13° Congreso Argentino de Terapia Intensiva. “Taller de Soporte 

Nutricional”.  
-  “Abordaje de los Trastornos en la Alimentación en el Hospital Público”. 

Primera jornada de la red interhospitalaria en trastornos en la 
alimentación. 

- Simposio Satélite del 9° Congreso Internacional de Obesidad 
“Comportamiento alimentario, obesidad y trastornos alimentarios: Su 
manejo y tratamiento. De la teoría a la práctica”. 

- XIV Congreso Argentino de Nutrición. 1° Reunión de Nutrición del Cono 
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Sur. “Nutrición en el siglo XXI: Hacia un equilibrio saludable”. 
- Curso de post grado: Desórdenes metabólicos en la Insuficiencia Renal 

Crónica. Asociación Nefrológica de la Ciudad de Buenos Aires. 
- “Actividad física y salud. Conceptos y estrategias actuales sobre la 

actividad física y prevención de obesidad”. ILSI Argentina. 
- X Congreso Argentino II del Cono Sur de Soporte Nutricional y Metabolismo. 

Asociación Argentina de Nutrición Enteral y Parenteral.  
- Programa de capacitación en diabetes de los integrantes del equipo de 

salud CADIEQ. Sociedad Argentina de Diabetes. 
- Jornadas de actualización en bioquímica de los alimentos. Asociación civil 

de dietistas, nutricionistas-dietistas y licenciados en nutrición. 
- XIII Congreso Argentino de Nutrición: “Nutrición hoy de la prevención al 

tratamiento”. 
- “Abordaje práctico en prevención y tratamiento de la obesidad”. 

Asociación Argentina de Dietistas y Nutricionistas-Dietistas 
- “Enfermedad inflamatoria del intestino y enfermedad celíaca”. Asociación 

Argentina de Dietistas y Nutricionistas-Dietistas. 
- “Capacitación en Diabetes Mellitus”. Asociación Argentina de Dietistas y 

Nutricionistas - Dietistas 
- “Apoyo Nutricional en Cáncer”. Asociación Argentina de Dietistas y 

Nutricionistas-Dietistas. 
- “Enfermedad Renal”. Asociación Argentina de Dietistas y Nutricionistas-

Dietistas 
- Cuarto Curso Intensivo “Intestino Delgado y Colon”. Hospital Dr. C. 

Bonorino Udaondo. 
- “Curso sobre Metodología de la Investigación”. Fundación Barceló, 

Universidad de Ciencias de la Salud. 
 

TRABAJOS Presentados 

-  Dinámica del grupo de trabajo interdisciplinario de trastornos de la conducta 

alimentaria del Hospital General de Agudos “Dr Cosme Argerich. V Congreso 
Hispano-Latinoamericano. “Obesidad, Anorexia y Bulimia: Actualidad y tendencias 
futuras”. 2007 

- “Revisión de la historia nutricional de pacientes atendidos en consultorio 
externo” Hospital General de Agudos “José M. Penna” Año 2006 

-  “Indicadores para conocer el estado nutricional de los pacientes hospitalizados”        
Hospital General de Agudos “José M. Penna” Año 2004 

- “Estado nutricional y complicaciones en pacientes quirúrgicos”. Hospital de 
Agudos “José M. Penna”.  XIV Congreso Argentino de Nutrición. SAN Año 2002. 

- “Evaluación nutricional y factores socioeconómicos en pacientes hospitalizados”: 
Prevalencia de obesidad y sobrepeso. Hospital de Agudos “José M. Penna”. V 
Congreso Argentino de Obesidad. SAOTA - AMA Año 2001. 

- “Situación nutricional de los pacientes hospitalizados”. Hospital de Agudos “José 
M. Penna”. Año 2000 
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ACTIVIDAD DOCENTE 

                              -  “Tratamiento nutricional en los trastornos de la conducta alimentaria”. Curso 

de psiquiatría. Hospital General de Agudos Dr. Enrique Tornú. Año 2006. 

                              -  Colaboración en las actividades clínicas de la catedra de “Clínica del síntoma” 

de la Facultad de Psicología UBA.  

                            -  Mesa de trabajo interdisciplinario “ Valoración del riesgo cardiovascular, sus 

factores.   Disfunción endotelial”. XXXVI Jornadas Multidisciplinarias Hospital 

General de Agudos “Dr. José M. Penna”. Año 2002  

- “Curso de Actualización en Medicina de la Actividad Física y el 
ejercicio”.Gobierno de la Ciudad de Buenos Aires.  

- Curso de Preparación Integral para la Maternidad. Hospital de Agudos “José M. 
Penna”. 

 

PUBLICACION CIENTÍFICA 

- Fleboangioma – Fleboangiomatosis en Pediatría. Dr. C. M. Papendieck; Dra. L. 
Barbosa; Lic. P. Pozo; Lic. D Braun; Lic. V Volpe; Lic. K. Bajaroff; Lic. C. Vannelli 
y Dr. OC Novaira. 

- “Síndrome de Bean”. Dr. C. M. Papendieck; Dra. L. Barbosa; Lic. P. Pozo; Lic. C. 
Vannelli; Dr. H. Rubio; Lic. K. Bajaroff y Dr. A. Iotti. AMA - Academia Argentina 
de Cirugía. Año 2003. Publicado en la revista Argentina de Cirugía. Año 2004 

 

Reconocimientos 

- Por la colaboración en el artículo “Linfedema en Pediatría. Clasificación y 
etiopatogenia”. Autor Dr. Cristóbal Papendieck. Revista Hospital de Niños Buenos 
Aires - Volumen 45 – N° 201. 

- Por el desempeño en “Buenos Aires Salud 2003” Red de Alimentación. Secretaría 
de Salud. Gobierno de la Ciudad de Buenos Aires. 

 


